o

= ) ELTE PPK
@ PEDAGOGIAI ES PSZICHOLOGIAI KAR

A vidéki melos vagy a varosi ugyved
gyereke lesz inkabb részeg?

avagy az iskolaskoruak lerészegedesét befolyasolo
demografiai jellegl tényezok

MINDEN, AMI

Varnai Dora Eszter, Paksi Borbala, Horvath Zsolt, Sebestyén Edit, Németh Agnes

HEIM PAL ORSZAGOS GYERMEKGYOGYASZATI INTEZET, ELTE PPK
Magyar Szociologiai Tarsasag, 2023.11.17.




o
BEVEZETES At )

« A lerészegedes jellemz0i mutatoinak, trendjeinek rovid attekintése az
Iskolaskord Gyermekek Egeszségmagatartasa cimU kutatas (HBSC)

alapjan - nemzetkozi kitekintés
« A hazai legfrissebb mutatdk és hazai trendek

« Aleréeszegedéssel 6sszefuggd szocio-demografiai tényezdok attekintése
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A KUTATASROL 7

« Iskolai adatgydjtés - online formaban ‘M hbSC
« Anonim s
« Onbeszadmolés (etikai engedély) 3
 Orszagosan reprezentativ: 11-17 évesek — ’
« Hazai Koordinacioé: ELTE PPK !3
I rse00

V4 V4 7 7 . . 7 V4 . 7 !‘985,
« FOkusz: egészseg- és rizikdbmagatartasok, szubjektiv

jollét

DO TYNOILYN

« Nemzetkdzi hattér - 48 orszag

4 évente adatfelvétel- Id6beli trendek
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ALKOHOLFOGYASZTAS - NEMZETKOZI KITEKINTES (2018)

« Az alkohol a leggyakrabban valasztott szer a 15 évesek koreben: 5-
bol 3 fiatal ivott mar életéeben alkoholt (a dohanyzas és a kannabisz
fogyasztas is ritkabb)

« Az alkohol életprevalencia és a dohanyzas is csokkend tendenciat
mutat 2014 oOta

« A szerfogyasztas a fiuk kérében gyakoribb
« Aszerfogyasztas 13 és 15 éves kor kozott ndvekvo tendenciat mutat

« A  magasabb jovedelml csalddok fiataljaira  gyakoribb e g 9
alkoholfogyasztas jellemzé <

hbsc

VIRUNE | N s

« A 15 évesek korulbelll 20%-a életében legalabb kétszer volt mar
részeg
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A HAZAI MINTAK BEMUTATASA

Vizsgalati év

11 évesek 13 évesek 15 évesek 17 évesek  Fiu/Lany (%)

2005/06 1319 1379 1474 1278 47,8/52,2
2009/10 1873 1905 2250 2068 48,9/51,1 8096
2013/14 1774 1640 1510 1229 49,7/50,3 6153
2017/18 1573 1662 1627 1141 48,9/51,1
2021/2022 1584 1157 1998 1552 49,1/50,9 6291
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- Részegseég életprevalencia (volt vs. nem volt)
- Alapveto demografiai mutatok

* Nem (fiu, lany) « Csaladi valtozok
e Evfolyam (5.,7.,9.,11.) * Csaladszerkezet
» Telepuléstipus e Szul6k végzettsége (alapfoku,

kozépfoku, fels6foku)
e SzUlOk aktivitasa
e Testvérek szama

e Csalad jovedelmi statusa (Family
Affluence Scale: alacsony, kozepes,
magas)

 Iskolafenntarto tipusa
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EREDMENYEK 1. - LEGFRISSEBB GYAKORISAG ADATOK A

Az élettartam soran el6forduld részegség elterjedtsége nem és évfolyam szerint (%) (N=6058)
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A részegseg életprevalenciajanak valtozasa 2002-2022
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Nem: Fit-Lany
Kor

e 5.-7. osztaly
e 5.-9. osztaly

e 5-11. osztaly

Testvérek szama (tobb)

Telepiiléstipus

e Budapest — megyeszékh.

e Budapest — varos
e Budapest — kozség

Fenntarto tipusa
e allami-egyhazi

e Jdllami-egyéb

@ ELTE|BPK

2006
0,52 (0,44-0,62)

4,60 (2,47-8,56)
27,07

(14,97-48,94)
74,52

(41,09-135,29)
1,05 (0,97-1,14)

0,72 (0,50-1,03)

1,10 (0,82-1,47)
1,05 (0,78-1,41)

0,91 (0,71-1,16)

2010
0,65 (0,57-0,73)

3,19 (2,66-3,82)
12,81

(10,79-15,22)
27,10

(22,62-32,45)
1,00 (0,93-1,07)

0,98 (0,76-1,27)

1,28 (1,05-1,55)
1,29 (1,06-1,58)

0,70 (0,55-0,89)
2,01 (1,67-2,41)

2014
0,63 (0,53-0,75)

4,93 (2,67-9,13)
34,54

(18,86-63,28)
91,53

(49,86-168,04)
1,00 (0,90-1,10)

1,08 (0,74-1,58)

1,06 (0,74-1,52)
1,10 (0,68-1,77)

0.90 (0,68-1,19)
0,84 (0,63-1,13)

2018
0,63 (0,53-0,75)

5,22 (2,48-11,00)
39,89

(19,52-81,54)
113,77

(55,41-233,62)
1,06 (0,98-1,15)

0,42 (0,29-0,60)

1,02 (0,78-1,33)
1,00 (0,77-1,31)

0,85 (0,64-1,13)
1,25 (0,81-1,93)

2022
0,93 (0,81-1,09)

2,58 (1,61-4,14)
10,19

(6,56-15,84)
19,21

(12,29-30,02)
1,08 (1,02-1,15)

0,98 (0,79-1,22)

0,97 (0,78-1,21)
1,32 (0,85-2,07)

0,93 (0,73-1,19)
0,96 (0,57-1,64)




Anya végzettsége
e alapfoku-kozépfoku

e alapfoku-fels6foku

Apa végzettsége
o alapfoku-kozépfoku

o alapfoku-felséfoku
Anya: dolgozik — nem dolgozik
Apa : dolgozik — nem dolgozik

Csaladstruktura
o két édessziil6-egysziil6s

o két édessziil6-neveldsziilé
o két édessziil6-egyéb

Csalad érzelmi mindsége (jobb)
FAS
e alacsony-kozepes

e alacsony-magas
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2006

1,82 (0,64-5,18)

0,93 (0,67-1,29)
1,04 (0,25-4,34)
0,86 (0,69-1,07)
1,09 (0,83-1,45)

s (a-104) [ 2 o257 [
Sl ) | AR | DR | SRR

0,94 (0,63-1,40)
1,44 (0,86-2,38)

2010

0,72 (0,37-1,42)

0,85 (0,67-1,07)
1,21 (0,60-2,43)
1,06 (0,88-1,28)
0,90 (0,77-1,05)

0,99 (0,71-1,37)

2014

1,12 (0,83-1,51)
1,05 (0,46-2,38)

1,40 (1,02-1,93)
1,84 (0,75-4,48)
0,97 (0,72-1,32)
0,98 (0,79-1,23)

0,89 (0,48-1,66)

1,24 (1,02-1,51)

2018 2022

0,81 (0,63-1,05)  0,85(0,68-1,19)

0,87 (0,68-1,11) 0,93 (0,76-1,13)

0,72 (0,46-1,12) 0,92 (0,71-1,195)
1,07 (0,81-1,42) 0,85 (0,52-1,37)

2,50 (1,36-4,61)

1,25 (0,90-1,39) 0,95 (0,79-1,14)
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DEMOGRAFIAI TENYEZOK ES RESZEGSEG EL@FORDULASA; -

vedsfaktor. R

- Jobb mindségli csaladi Nem
kapcsolatok o X x
« |Intakt csaladszerkezet Anyavégzettsége -
‘Apa végzettsége
Rizikotényezé: Apadolgozik
. Fit (?) Csalddstruktdra X X X X §
Testvérek szama
+ Iddsebb Telepiléstipus X X
« Jobb jovedelmi statusz = X )’E i X X
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 Hazankban is az alkoholfogyasztas az egyik legfontosabb
egészségkockazati magatartas a fiatalok korében

« Nem igaz, hogy az alacsonyabb végzettsegl vagy jovedelmi statuszu
csaladok fiataljai a veszélyeztetettebbek - a magasabb jovedelem (FAS)
nagyobb riziko

« A csalad erzelmi légkdre meghatarozobb, mint a csalad életkortlmenyei
« Magyar fiatalok egészségmagatartasa igazodik a nemzetkdzi trendekhez

« Univerzalis prevencio indokolt felso tagozat elejétdl
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"A K 139265 szamu projekt az Innovacios és Technoldgiai Minisztérium Nemzeti Kutatasi Fejlesztési és Innovacios Alapbol
nyujtott tamogatasaval, a K_21 ,0TKA” palyazati program finanszirozasaban valésult meg."
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